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Réglages pour la compétition

Cette section décrit la mise au point de la CRF 
pour des performances de compétition 
maximales.

Les réglages initiaux de la suspension doivent 
être effectués après un rodage dans des 
conditions modérées d’au moins 2 heures.

Des ressorts de suspension avant et arrière 
plus durs ou plus souples que les ressorts 
standards sont disponibles en option pour 
permettre au pilote d’adapter sa CRF à son 
propre poids, à son style de pilotage et aux 
conditions du circuit.

En suivant les instructions données à la section 
sur le réglage de la course morte sous Réglages 
de la suspension arrière, déterminer si la 
somme du poids du pilote et du poids 
suspendu de la moto (pilote complètement 
habillé pour la compétition et niveaux de 
liquide de refroidissement, huile et carburant 
prêts pour la compétition) rend nécessaire 
l’utilisation d’un ressort arrière plus dur ou plus 
souple en option. Il se peut que la pose d’un 
ressort arrière plus dur ou plus souple en 
option doive être équilibrée par la pose de 
ressorts de fourche avant de dureté similaire en 
option.
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